
Τα πάλει πιαγηνθάιπςεο πνιπνπξε-
ζάλεο ζπζθεπάδνληαη ζε δέκαηα. 
Γηα ηελ πξνζηαζία ησλ θχιισλ, ηα 
πάλει ηνπνζεηνχληαη ζην δέκα ην 
έλα πάλσ ζην άιιν ρσξίο ζχξνληαη.  

Κάζε δέκα ηνπνζεηείηε ζε ηάθνπο 
δηνγθσκέλεο πνιπζηεξίλεο, νη νπνί-
νη ζπκβάινπλ ζηελ πξνζηαζία θαη 
δηεπθνιχλνπλ ηελ κεηαθνξά ηνπ 
δέκαηνο. Ο αξηζκφο ησλ ηάθσλ ε-
μαξηάηαη απφ ην ζπλνιηθφ κήθνο.  

Οιφθιεξν ην δέκα ηπιίγεηε κε δηα-
θαλήο κεκβξάλε πνιπαηζπιελίνπ 
γηα ηελ πξνζηαζία ησλ πξντφλησλ 
απφ ηηο ζπλζήθεο ηνπ πεξηβάιιν-
ληνο.   

Αλ δεηεζεί, ππάξρεη ε δπλαηφηεηα 
ηνπνζέηεζεο απηνθφιιεηεο δηαθα-
λήο κεκβξάλεο ζηηο εμσηεξηθέο επη-
θάλεηεο ησλ ειαζκάησλ, γηα ηελ 
πξνζηαζία ηεο ρξσκαηηθήο επί-
ζηξσζεο απφ θζνξέο.  

΢πζθεπαζία 

Φύιιν Οδεγηώλ Πξντόληνο:  
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Η απηνθφιιεηε κεκβξάλε πξέπεη λα αθαηξεζεί ακέζσο θαηά ηελ παξαιαβή ησλ πξντφλησλ θαη ζε θακία 

πεξίπησζε αξγφηεξα απφ 4 εβδνκάδεο απφ ηελ εκεξνκελία παξαγσγήο. Τα πάλει κε απηνθφιιεηε κεκ-

βξάλε πνηέ δελ πξέπεη λα εθηίζεληαη ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία.  

Ολνκαζηηθό 

πάρνο πάλει   

Αξηζκόο   

πάλει αλά 

δέκα 

΢πλνιηθό 

ύςνο δέκαηνο  

Βάξνο δέκαηνο 

αλά κέηξν     

κήθνπο 

[mm]  [mm] [kg/m] 

25  30-30-28 750 / 2500 324 / 950 

40 19-19-19 760 / 2580 219 / 656 

50 16-15-15 800 / 2600 190 / 547 

60 13-13-12 780 / 2580 161 / 471 

80 10-10-9 800 / 2620 133 / 386 

100 8-8-7 800 / 2600 114 / 327 

120 7-6-6 840 / 2580 106 / 289 

150 5-5-5 750 / 2550 83 / 248 

180 5-4-4 900 / 2640 90 / 233 

200 4-4-4 800 / 270 75 / 226 

Οη δηαζηάζεηο ηνπ δέκαηνο πνηθίινπλ. Σηνλ πίλαθα θαηα-
γξάθνληαη ν αξηζκφο ησλ πάλει ζην δέκα, ην χςνο ηνπ 
δέκαηνο θαη ην βάξνο αλά κέηξν κήθνπο ζε ζρέζε κε ην 
πάρνο ησλ πάλει. Τν ζπλνιηθφο πιάηνο ηνπ δέκαηνο δελ 
ππεξβαίλεη ηα 1200mm.  

Τν ζπλνιηθφ κήθνο ηνπ δέκαηνο εμαξηάηαη απφ ην επηζπ-
κεηφ κήθνο πάλει ηεο θάζε παξαγγειίαο θαη είλαη απφ 
2m έσο 14m. Τν ζπλνιηθφ χςνο ηνπ δέκαηνο εμαξηάηαη 

απφ ην επηζπκεηφ πάρνο πάλει ηεο θάζε παξαγγειίαο θαη 
δελ είλαη κεγαιχηεξν απφ 1000mm.   

Γηα ζρεηηθέο νδεγίεο εθθφξησζεο, παξαθαιψ 
απεπζπλζείηε ζην ηερληθφ θπιιάδην «Οδεγίεο 
εθθφξησζεο πάλει απφ 40HC containers.  

Όιεο νη απνζηνιέο θαη νη κεηαθνξέο ησλ πξντφλησλ 
ζηελ δηεχζπλζε πνπ επηζπκεί ν πειάηεο γίλνληαη νδηθφο 
κε θνξηεγά απφ ζπλεξγαδφκελεο κεηαθνξηθέο εηαηξείεο.  

Αλ δεηεζεί ή αλ νη ζπλζήθεο ην απαηηνχλ, ππάξρεη δπλα-
ηφηεηα απνζηνιήο ησλ πξντφλησλ κε εκπνξεπκαηνθηβψ-
ηηα (container). Γηα ηελ θφξησζε θαη ηελ εθθφξησζε 
ησλ πξντφλησλ είλαη απαξαίηεηε ε ρξήζε εηδηθνχ εμνπιη-
ζκφο. Οη ηηκέο ηνπ πίλαθα δελ ηζρχνπλ. Τα δέκαηα θαη νη 
δηαζηάζεηο ηνπ εμαξηψληαη απφ ηνλ ηχπν ηνπ container. 
Πξνζαξκφδνληαη θαηάιιεια γηα ηελ πιήξε θάιπςε ηνπ 
φγθνπ.  

Απνζηνιή 



Η εθθφξησζε ησλ δεκάησλ κπνξεί λα γίλεη είηε κε γεξαλφ είηε κε πεξνλνθφ-
ξν. Η εθθφξησζε ησλ δεκάησλ εκπίπηεη ζηηο αξκνδηφηεηεο ηνπ πειάηε.  

Δθθόξησζε κε γεξαλό  

Τα δέκαηα αλαξηψληαη ζε ηνπιάρηζηνλ δχν ζεκεία κε ηκάληεο.  Η απφζηαζε 
ησλ ηκάλησλ δελ πξέπεη λα είλαη κηθξφηεξε απφ ην ήκηζπ ηνπ κήθνπο ησλ πά-
λει. Πξνηείλεηαη ε ρξήζε ηκάλησλ απφ ζπλζεηηθέο ίλεο κε θάξδνο φρη κηθξφηε-
ξν απφ 100mm. Δελ ελδείθλπηαη ε ρξήζε αιπζίδσλ ή ζπξκαηφζρνηλσλ.  

Επηπιέσλ κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ μχιηλεο ή πιαζηηθέο ζαλίδεο σο απν-
ζηάηεο. Τν κήθνπο ηνπο πξέπεη λα είλαη κεγαιχηεξν απφ ην πιάηνο ησλ πάλει 
(40mm) θαη ην θάξδνο φζν θαη ην θάξδνο ησλ ηκάλησλ. Σπληζηάηαη ε ρξήζε 
κεηαιιηθψλ γσληψλ, πάρνπο 1mm θαη θάξδνο ην δηπιάζην απφ ην θάξδνο ησλ 
ηκάλησλ, ζηα ζεκεία επαθήο ησλ ηκάλησλ κε ην δέκα, γηα ηελ απνθπγή παξα-
κνξθψζεσλ ησλ άθξσλ ηνπ πάλει.  

Δθθόξησζε κε πεξνλνθόξν 

Σπληζηάηαη ε ρξήζε πεξνλνθφξσλ νρεκάησλ θαηάιιεισλ γηα ρεηξηζκφ πάλει 
ή ζπλαθψλ πξντφλησλ κε δπλαηφηεηα λα θέξνπλ εμαξηήκαηα επέθηαζεο 
κήθνπο πεξνλψλ.  

Τν πιάηνο ησλ πεξνλψλ ηνπ νρήκαηνο πξέπεη λα είλαη ηνπιάρηζηνλ 250mm 
θαη ε απφζηαζε κεηαμχ απηψλ φρη κηθξφηεξν απφ 2m. Τν ηειηθφ άλνηγκα δελ 
πξέπεη λα είλαη κηθξφηεξν απφ ην ήκηζπ ηνπ κήθνπο ησλ πάλει.  

Φξεζηκνπνηείηε πάληα Μέζα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο (φπσο γάληηα πξνζηαζίαο, ππνδή-
καηα αζθαιείαο, θφξκεο εξγαζίεο, θηι.) ζχκθσλα κε ηνπο εθάζηνηε θαλνληζκνχο. 
Μελ ρξεζηκνπνηείηε εξγαιεία θαη ζπζθεπέο πνπ ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ δεκία ζηα 

πάλει.  

Αλαζεθψζηε ην πάλει θαη ηνπνζεηήζηε ην πξνζεθηηθά ζε φξζηα ζέζε δίπια απφ ην 
δέκα. Μελ ζέξλεηε ηα πάλει κεηαμχ ηνπο.  

Τα πάλει κεηαθέξνληαη ζε θαηαθφξπθε ζέζε απφ ην πξνζσπηθφ ην νπνίν απνηειεί-
ηε απφ ηνπιάρηζηνλ δχν άηνκα. Ο αξηζκφο ησλ αηφκσλ εμαξηάηαη απφ ην κήθνο.  

Η δηάξθεηα απνζήθεπζεο ζε εμσηεξη-
θνύο ρώξνπο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη 
ηηο 60 κέξεο. Σπλίζηαηαη ε ηνπνζέηεζε 
ησλ δεκάησλ κε θιίζε 5% γηα ηελ α-
πνξξνή ησλ βξφρηλσλ πδάησλ.  

Γεληθά ζπληζηάηαη ε εγθαηάζηαζε ησλ 
πάλει ην ζπληνκφηεξν δπλαηφ θαη φρη 
αξγφηεξα απφ 1 κήλα απφ ηε κέξα πα-
ξαιαβήο.  

Όηαλ ε κεηαθνξά γίλεηαη κε εκπνξεπ-
καηνθηβψηηα, ηα δέκαηα πξέπεη λα εθ-
θνξησζνχλ ζε ιηγφηεξν απφ 15 κέξεο. 

Τα δέκαηα δχλαηαη λα απνζεθεπηνχλ 
ζην έδαθνο επάλσ ζε ηάθνπο. Μπνξνχλ 
λα ζηνηβαρζνχλ ην έλα πάλσ ζην άιιν, 
αιιά φρη πεξηζζφηεξα απφ 3 αλά ζηνίβα.  

Μπνξνχλ λα απνζεθεπηνχλ είηε ζε εζσ-
ηεξηθνχο είηε ζε εμσηεξηθνχο ρψξνπο. 
Σπλίζηαηαη ε αθαίξεζε ηεο ζπζθεπαζίαο 
πξηλ ηελ απνζήθεπζε.  

Ο ρξφλνο απνζήθεπζεο ζε εζσηεξη-

θνύο ρώξνπο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη 
ηνπο 6 κήλεο θαη ν ρψξνο απνζήθεπζεο 
πξέπεη λα είλαη πνιχ θαιά αεξηδφκελνο.  
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Σειίδα 2 

Δθθόξησζε πξντόλησλ 

Τα κέζα αλχςσζεο πξέπεη λα 

ζηεξεσζνχλ κε αζθάιεηα γηα 

λα απνθεπρζεί ηπρφλ νιίζζεζε.  Οη 

θηλήζεηο πξέπεη λα γίλνληαη κε πξν-

ζνρή, αξγά θαη ζηαδηαθά. 

Λάβεηε ππφςε ην ζπλνιηθφ 

βάξνο θαη κήθνο ησλ πάλει 

θαζψο θαη ηελ πηζαλή θάκςε ηνπ 

δέκαηνο. Τν βέινο θάκςεο δελ πξέ-

πεη λα είλαη κεγαιχηεξν απφ ηα κέγη-

ζηα επηηξεπηά φξηα. 

Απνζήθεπζε 

Πξνζηαηέςηε ηα δέκαηα 

απφ ηελ ειηαθή αθηηλν-

βνιία, ηελ βξνρή, ηελ πγξαζί-

α θαη ηελ ζθφλε.  

Σπλίζηαηαη λα κελ ην-

πνζεηνχληαη ηα δέκαηα 

επί θαηαζθεπψλ κεγάινπ 

χςνπο.  

Σε αληίζεηε πεξίπησζε, ππν-

ρξεσηηθά αζθαιίζηε θαη αγθπ-

ξψζηε θαηάιιεια ηα δέκαηα, 

ψζηε λα απνθχγεηε ηνλ θίλ-

δπλν πηψζεο πνπ κπνξεί λα 

νδεγήζεη ζε ηξαπκαηηζκφ. 

Υεηξηζκόο 



Σειίδα 3 
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Δγθαηάζηαζε 

΢ρήκα 1 - Καηαθόξπθε θάιπςε 

Η εγθαηάζηαζε ησλ πάλει πξέπεη λα γίλεηαη κφλν απφ 
εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ κε θαηάιιειεο γλψζεηο. Γηα 
ηελ νξζή εγθαηάζηαζε πάληα αλαηξέμηε ζηα ζρέδηα ηεο 
θαηαζθεπήο. Επηπιέσλ νδεγίεο κπνξνχλ λα ζαο δνζνχλ 
απφ ην ηερληθφ ηκήκα ηεο εηαηξείαο.  

Γηα ηελ απνθπγή δεκηψλ θαη θζνξάο ησλ πάλει ζπλί-
ζηαηαη ε ρξήζε θαηάιιεινπ εμνπιηζκνχ θαη εξγαιείσλ. 
Γηα ηελ θνπή ησλ πάλει κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί δη-
ζθνπξίνλν ή θνξδέια αιιά δελ ελδείθλπηαη ε ρξήζε δί-
ζθσλ ηξηβήο. Επίζεο θαηάιιεια είλαη δξάπαλα θαη δξα-
παλνθαηζάβηδα, ρσξίο δπλαηφηεηα θξνχζεο, κε δπλαηφ-
ηεηα ξχζκηζεο ηεο ξνπήο ζηξέςεο.  

 Τα πάλει πιαγηνθάιπςεο πoιπνπξεζάλεο έρνπλ 

ζρεδηαζηεί γηα ηελ θάιπςε ησλ εμσηεξηθψλ θαηαθφ-
ξπθσλ ή κε ειαθξηά θιίζε φςεσλ ησλ θηεξίσλ.  

 Επίζεο κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ θαηα-

ζθεπή εζσηεξηθψλ θαηαθφξπθσλ ρσξηζκάησλ γηα 
ηελ δηακεξηζκαηνπνίεζε ηνπ θηεξίνπ.  

 Αθφκε κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηεζνχλ γηα ηελ θαηα-

ζθεπή νξηδφληησλ ρσξηζκάησλ (νξνθψλ), πνπ δελ 
θέξνπλ θνξηία πιελ ην βάξνο ηνπ εγθαηαζηάηε.  

 Τέινο ε ρξήζεο ηνπο επεθηείλεηαη ζηελ θαηαζθεπή 

ςπρξψλ ή ζεξκψλ ζαιάκσλ ππφ πξνυπνζέζεηο κε 
ζεξκνθξαζίεο ιεηηνπξγίαο απφ –25o έσο 70ν C. 

Καηαθόξπθε θάιπςε  

Τφζν ζηελ θαλεξή φζν θαη ζηελ θξπθή ζηήξημε ηα πά-
λει κπνξνχλ λα εγθαηαζηαζνχλ είηε θαηαθφξπθα είηε 
νξηδφληηα. Η θαηαθφξπθε θάιπςε είλαη ε πην ζπλεζηζκέ-
λε θαη κε κήθνο πάλει έσο 14m θαιχπηεη φια ηα θηήξηα 

κε χςνο φςεο έσο 14m.  

Καηά ηελ θαηαθφξπθε θάιπςε κπνξεί λα θαιπθζεί ε 
φςε ηνπ θηεξίνπ κε κνλνθφκκαηα πάλει απφ ην δάπεδν 
έσο ηελ νξνθή. Τν βαζηθφ πιενλεθηήκαηα απηνχ είλαη ε 
κείσζε ησλ αξκψλ απφ πάλει ζε πάλει θαη σο εθ ηνχην:  

 Μείσζε ησλ ζεξκνγεθπξψλ ζην ειάρηζην 

 Καιή αληίδξαζε ζηελ θσηηά (PIR)  

 Πεξηνξηζκφ ζηελ δηείζδπζε αέξα θαη πγξαζίαο 

 Ειαρηζηνπνίεζε ηνπ ρξφλνπ εγθαηάζηαζεο  

 Πεξηνξηζκέλε ρξήζε επηπιέσλ παξειθφκελσλ 

Η θαηεχζπλζε εγθαηάζηαζεο εμαξηάηαη απνθιεηζηηθά θαη 
κφλν απφ ηνλ θαηαζθεπαζηή ηνπ έξγνπ πνπ έρεη πξνδηα-
γξάςεη ηελ θνξά θάιπςεο ησλ φςεσλ.   

Σηα πην θάησ ζθαξηθήκαηα δίλεηαη κηα ζρεκαηηθή απεηθφ-
ληζε ηεο θαηεχζπλζεο θάιπςεο. Σην ζρήκα 1, απεηθνλίδε-
ηαη ε θαηαθφξπθε θάιπςε ζηελ εμσηεξηθή φςε.  



Σειίδα 4 
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΢ρήκα 2 - Οξηδόληηα θάιπςε 

Οξηδόληηα θάιπςε 

Η νξηδφληηα θάιπςε, ζε ζπλδπαζκφ 
κε πάλει δηακφξθσζεο θξπθήο ζηή-
ξημεο, ππεξηεξεί ηεο θαηαθφξπθεο 
ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ νη αξρηηεθην-
ληθέο θαη αηζζεηηθέο απαηηήζεηο είλαη 

πςειέο.  

Απαηηεί φκσο ηελ ρξήζε εηδηθψλ ηε-
καρίσλ θαη παξειθφκελσλ γηα ηελ 
θάιπςε ησλ αξκψλ θαζψο θαη εμεηδί-
θεπζε ζηελ εθαξκνγή απηψλ. Επη-
πιένλ νδεγίεο παξέρνληαη απφ ην 
ηερληθφ ηκήκα ηεο εηαηξείαο.   

Σην ζρήκα 2, απεηθνλίδεηαη ε νξηδφ-
ληηα θάιπςε εμσηεξηθήο φςεο ηνπ 
θηεξίνπ.  

Τα πάλει πιαγηνθάιπςεο πνιπνπξε-
ζάλεο έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα εμσηεξη-
θνχο ηνίρνπο. Γηα νδεγίεο ηνπνζέηε-
ζεο ζε εζσηεξηθνχο ηνίρνπο ή ζαιά-
κνπο παξαθαιψ απεπζπλζείηε ζην 
ηερληθφ ηκήκα ηεο εηαηξείαο. 

΢ηεγνλνπνηεηηθά 

Σε θάζε πεξίπησζε, γηα ηελ επίηεπμε 
ηνπ θαιχηεξνπ δπλαηνχ απνηειέζκα-
ηνο, ζηηο ζπλδέζεηο θαη ζηνπο αξκνχο 
ησλ πάλει ζπλίζηαηαη ε ρξήζε ζηε-

γαλνπνηεηηθψλ.  

Τα ζηεγαλνπνηεηηθά δελ πεξηιακβά-
λνληαη ζηελ παξαγγειία. Υπάξρεη ε 
δπλαηφηεηα πξνκήζεηαο απηψλ ησλ 
ζηεγαλνπνηεηηθψλ θαηφπηλ παξαγγε-
ιίαο. Τα ζηεγνλνπνηεηηθά εθαξκφδν-
ληαη ζηελ εγθαηάζηαζε ησλ πάλει.  

Πξνηείλεηαη ε ρξήζε ζηεγνλνπνηεηη-
θψλ  κε πςεινχο δείθηεο ππξαληί-
ζηαζεο θαη πδαηνζηεγαλφηεηαο.  

Σπγθεθξηκέλα πξνηείλεηαη ε ρξήζε 
ζηεγνλνπνηεηηθψλ αθξπιηθήο ή βνπηη-
ιηθήο βάζεο ζηελ εζσηεξηθή πιεπξά 
ηνπ θχιινπ, ηα νπνία πξνζθέξνπλ 
θαιχηεξε αληίζηαζε ζηε θσηηά.  

Ελψ ζηελ εμσηεξηθή πιεπξά ηνπ 
θχιινπ πξνηηκνχληαη ζηεγνλνπνηεηη-
θά ζηιηθνλνχραο βάζεο, ησλ νπνίσλ 
ηα ραξαθηεξηζηηθά πδαηηθήο ζηεγά-
λσζεο είλαη πην απνηειεζκαηηθά.  

Δμαξηήκαηα ζηήξημεο  

Τα πάλει πνιπνπξεζάλεο ζηεξεψλν-
ληαη ζηνλ θέξνληα νξγαληζκφ κε ηελ 
κέζνδν ηεο νξαηήο ή ηεο θξπθήο 
αγθχξσζεο.  

Οη δηαζηάζεηο ησλ βηδψλ δηαθέξνπλ, 
εμαξηψληαη απφ ην ίδην ην πάλει 
(πάρνο, βάξνο, ειάζκαηα θα) θαη 
πξνζδηνξίδνληαη απφ ηνλ κειεηεηή 

ηεο θαηαζθεπήο.  

Σπλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη απηνδηά-
ηξεηεο βίδεο κε εμαγσληθή θεθαιή 
θαη ξνδέια κε ζηεγαλνπνηεηηθφ δα-
θηχιην. Τν πιηθφ ηνπο κπνξεί λα είλαη 
ράιπβαο πςειήο αληνρήο ή αλνμεί-
δσηνο ράιπβαο.  

Επίζεο πξνηείλεηαη ε ρξήζε απηνδηά-
ηξπησλ βηδψλ γηα ηελ ζπξξαθή ησλ 
ειαζκάησλ κεηαμχ ησλ πάλει πνπ 
ζπκβάινπλ ζηελ ζθξάγηζε ησλ αξ-
κψλ.  

Απηέο κπνξεί λα είλαη ραιχβδηλεο 
αλνμείδσηεο 4,3x19 κε ή ρσξίο ρξσ-
καηηθή επίζηξσζε.  

Γηα ςπθηηθέο εθαξκνγέο 
ζπλίζηαηαη ε ηνπνζέηεζε 
αθξνχ ζηηο ελψζεηο ησλ 

πάλει ψζηε λα επηηεπρζεί ε ζπλέρεηα 
ηεο κφλσζεο.  



΢πλαξκνιόγεζε 

Η δηαδηθαζία ηεο ζπλαξκνιφγεζεο είλαη απιή φηαλ γίλεηαη απφ θαηάι-
ιεια εμεηδηθεπκέλν πξνζσπηθφ. Τα βαζηθά ζεκεία ηεο δηαδηθαζία είλαη 
ηα παξαθάησ:  

1. Τνπνζεηνχληαη πξψηα ηα εηδηθά ηεκάρηα ζηα νπνία δελ ζα ππάξρεη 
πξφζβαζε κεηά ηελ ηνπνζέηεζε ησλ πάλει.  

 Τα εηδηθά ηεκάρηα κπνξεί λα είλαη ηα αξρηθά ζηεξίγκαηα, αλσθάζηα, 

θαησθάζηα, ιακπάδεο, πδξνξξνέο θα, ηα νπνία πξέπεη λα ζρεδηα-
ζηνχλ εθ ησλ πξνηέξσλ ζε ζπλεξγαζία κε ηνλ θαηαζθεπαζηή.  

2. Μεηά ηνπνζεηείηαη ην πξψην πάλει, επζπγξακκίδεηαη θαη ζηεξεψλε-
ηαη* ζηηο ηεγίδεο ή ζηηο θνιψλεο.  

3. Σηελ ζπλέρεηα θαηά κήθνο ησλ πάλει κπαίλεη ην κνλσηηθφ πιηθφ 
(sealant), φπσο θαίλεηε ζην ζθαξίθεκα.  

4. Τν επφκελν πάλει αλαζεθψλεηαη θαη θνπκπψλεη* ζην πξνεγνχκε-
λν. Επζπγξακκίδεηαη, πηέδεηαη θαη ζηεξεψλεηαη* ζηελ ζέζε απηή.  

5. Τα πάλει θφβνληαη ζην εξγνηάμην εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ηελ δηακφξ-
θσζε ησλ αλνηγκάησλ ησλ θηεξίσλ θαη ζηελ ζπλέρεηα ηνπνζεηνχ-

ληαη φπσο αλαθέξζεθε.  

6. Η δηαδηθαζία ζπλερίδεηαη κέρξη λα θαιπθηεί νιφθιεξε ε φςε θαη 
ζπλερίδεηαη ζηηο επφκελεο.  

7. Σην ηέινο ηνπνζεηνχληαη ηα εηδηθά ηεκάρηα θάιπςεο 
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Είλαη ζεκαληηθφ ηφζν ζηελ κειέηε 

φζν θαη ζηελ παξαγγειία λα έρεη 

πξνδηαγξαθεί φηη ζηνλ θαηαθφξπθν αξκφ 

ζα ππάξρεη ππνζηήξηγκα  

Δψζηε κεγάιε πξνζνρή ζηελ ζπ-

λαξκνγή θαη κελ αθήλεηε θελά 

ζηνπο  αξκνχο. Τα θελά επεξεάδνπλ ζε-

καληηθά ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο θα-

ηαζθεπήο.  

*΢εκείσζε: Γηα ηελ ζηεξέσζε πξέπεη ηα πάλει λα θνπκπψζνπλ. Γηα 
ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θπζηθνχ θαηλνκέλνπ ηεο ΔΙΑΣΤΟΛΗΣ, ηα πάλει 
πξέπεη λα ηξππεζνχλ εθ ησλ πξνηέξσλ θαη νη ηξχπεο ζηήξημεο πξέπεη 
λα είλαη θαηά 2mm κεγαιχηεξεο απφ ηηο βίδεο ζηήξημεο.  

Τα πάλει ζηεξεψλνληαη ζηνλ θέξνληα νξγαληζκφ κε ηελ κέζνδν ηεο 

νξαηήο αγθχξσζεο φηαλ έρνπλ δηακφξθσζε θαλεξήο ζηήξημεο, Σηελ 
θαηαθόξπθε θάιπςε ηα πάλει ζηεξεψλνληαη ζηηο ηεγίδεο, ελψ ζηελ 
νξηδόληηα θάιπςε ζηεξεψλνληαη ζηα δνθάξηα (IPE, HEA). 

 Σηα άθξα ην πάλει ζηεξεψλεηαη κε ηνπιάρηζηνλ 3 βίδεο. Σηηο ελδηά-

κεζεο ζηεξίμεηο, ζε θάζε ζηήξημε, 2 βίδεο ζηα 10cm απφ ηηο αθκέο 
είλαη αξθεηέο  

 Σηα αλνίγκαηα ην πάλει ζηεξεψλεηαη ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή 

 Γηα ηελ πιήξε θάιπςε ππξνπξνζηαζίαο πξέπεη λα «ξάςνπκε» ηα 

ζπλδεφκελα πάλει εμσηεξηθά θαη εζσηεξηθά κε βίδεο πρ 4,3x19 

Τα πάλει κε δηακφξθσζε θξπθήο ζηήξημεο ζηεξεψλνληαη ζηνλ θέ-
ξνληα νξγαληζκφ ρσξίο λα είλαη νξαηέο νη βίδεο. Σηελ θαηαθόξπθε 
θάιπςε ηα πάλει ζηεξεψλνληαη ζηηο ηεγίδεο, ελψ ζηελ νξηδόληηα θά-
ιπςε ζηεξεψλνληαη ζηα δνθάξηα (IPE, HEA).  

 Τφζν ζηα άθξα φζν θαη ζηηο ελδηάκεζεο ζηεξίμεηο, ην πξψην πάλει 

ζηεξίδεηαη κε 2 βίδεο αλά ζηήξηγκα, ελψ ηα επφκελα κφλν κε 1 βίδα 
αλά ζηήξηγκα.  

 ΢εκείσζε: Γηα ην θαηλφκελν ηνπ θπκαηηζκνχ ζηελ εμσηεξηθή επη-

θάλεηα ησλ πάλει, παξαθαιψ ζπκβνπιεπηείηε ην έλζεην θπιιάδην:  

 Κπκαηηζκφο ζηα πάλει v.1.2   

 Σηα αλνίγκαηα ηα πάλει ζηεξεψλεηαη ζχκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ 

θαηαζθεπαζηή.  

 Γηα ηελ πιήξε θάιπςε ππξνπξνζηαζίαο πξέπεη λα «ξάςνπκε» ηα 

ζπλδεφκελα πάλει εζσηεξηθά κε βίδεο πρ 4,3x19 

Τφζν ζηελ θαλεξή φζν θαη ζηελ θξπθή 
ζηήξημε, θαηά ηελ νξηδφληηα ηνπνζέηεζε 
ησλ πάλει, ν θαηαθόξπθνο αξκόο απαη-
ηεί ηδηαίηεξε κφλσζε.  

Η εηαηξεία έρεη ζρεδηάζεη θαη έρεη αλαπηχ-
μεη έλα ζχζηεκα ζπλαξκνγήο ζηεγαλνπνί-
εζεο ηνπ θαηαθφξπθνπ αξκνχ.   

Απεπζπλζείηε ζην ηερληθφ ηκήκα ηεο εηαη-
ξείαο γηα θαηαζθεπαζηηθέο πιεξνθνξίεο.  



 Πάληα ρξεζηκνπνηείηε Μέζα Αηνκηθήο Πξνζηαζίαο θαη 

πάληα λα αθνινπζείηε ηνπ θαλόλεο πγηεηλήο θαη αζθά-
ιεηαο 

 Πάληα ρξεζηκνπνηείηε ηα θαηάιιεια εξγαιεία πνπ πξν-

νξίδνληαη γηα ηνλ ρεηξηζκό πάλει, ηόζν γηα ηελ επεμεξ-
γαζία όζν θαη γηα ηελ κεηαθνξά.  

 Δπηηξέπεηαη λα θάλεηε κηθξνδηνξζώζεηο ζε ηπρώλ πα-

ξακνξθώζεηο πνπ ίζσο πξνέιζνπλ από ηνλ ρεηξηζκό 
ησλ πάλει 

 Βεβαησζείηε όηη ν θέξνλ νξγαληζκόο είλαη αθέξαηνο θαη 

ζσζηά επζπγξακκηζκέλνο 

 Τνπνζεηήζηε εμ αξρήο ηα εμαξηήκαηα θαη ηα παξειθό-

κελν πνπ κπαίλνπλ πξώηα, όπσο αξρηθά ζηεξίγκαηα, 
αλσθάζηα, θαησθάζηα, ιακπάδεο, πδξνξξνέο θα.  

 ΑΦΑΙΡΕΣΤΕ ηελ πξνζηαηεπηηθή απηνθόιιεηε κεκβξά-

λε ησλ πάλει αλ ππάξρεη.  

 Γώζηε κεγάιε πξνζνρή ζηελ ζσζηή ηνπνζέηεζε ησλ 

πάλει, ώζηε λα εθαξκόζνπλ ζσζηά πξηλ ηα βηδώζεηε. 
Πξνρσξήζηε ζηαδηαθά, είλαη πξνηηκόηεξε κηα κηθξή 
θαζπζηέξεζε ζηελ αξρή θαη πνιύ πην δύζθνιν λα επη-
ζηξέςεηε πίζσ θαη λα δηνξζώζεηε ην ιάζνο 

 Τα πάλει πξέπεη λα είλαη ζσζηά επζπγξακκηζκέλα θαη 

λα έρνπλ ηέιεην γώληαζκα 

 Μελ αθήλεηε θελά ζηνπο αξκνύο. Αλ ππάξρνπλ θελά 

ηα πάλει ράλνπλ ηηο ηδηόηεηέο ηνπο (ζεξκνκόλσζε, 
ππξαληίζηαζε, αεξνδηαπεξαηόηεηα, πδαηνδηαπεξαηό-
ηεηα) 

 Μελ παξαιείπεηε ηελ ρξήζε ζηεγαλνπνηεηηθώλ θαη 

κελ ηα ρξεζηκνπνηείηαη κε θεηδώ 

 Χξεζηκνπνηείηε θαηάιιεια ζηεγαλνπνηεηηθά πνπ 

έρνπλ αληνρή ζηηο θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη δελ δηαβξώ-
λνπλ ηελ επίζηξσζε ησλ πάλει.  

 Πξνζέρεηε ηελ επίζηξσζε ησλ ειαζκάησλ. Τα πάλει 

δελ θζείξνληαη κε ηνλ ρξόλν όζν ε επίζηξσζή ηνπο 
παξακέλεη άζηθηε.   

 Δπηιέμηε πιηθά θαη εμαξηήκαηα αλζεθηηθά ζηελ γαιβα-

ληθή δηάβξσζε, εηδηθά όηαλ ππάξρνπλ δηάθνξα κέηαι-
ια πνπ έξρνληαη ζε επαθή.  

 Η ξνπή ζύζθημεο ησλ βηδώλ πξέπεη λα είλαη ηέηνηα 

ώζηε λα αζθαιίδεη ην πάλει ρσξίο λα ην παξακνξθώ-
λεη 

 Μελ επηβαξύλεηε ην πάλει κε ην βάξνο ζαο όηαλ βη-

δώλεηε δηόηη κπνξεί λα παξακνξθσζεί θαη λα κελ θνπ-
κπώλεη 

 Οινθιεξώζηε ηελ εγθαηάζηαζε ηνπνζεηώληαο ηα ηειη-

θά παξειθόκελα όπσο γσλίεο θαη παιγηνθάιππηξα.  

 Καζαξίζηε επηκειώο ηα πάλει, ρσξίο λα βιάςεηε ηελ 

επίζηξσζε, εηδηθά από κεηαιιηθά αληηθείκελα πνπ 
κπνξνύλ λα νμεηδσζνύλ.  

 Καηαβξέμηε – πιύλεηε ηελ θαηαζθεπή δεκηνπξγώληαο 

θαηά θάπνην ηξόπν ηερλεηή βξνρή γηα ειέγμεηε ηελ 
ζηεγαλόηεηα.  
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΢εκαληηθέο ζεκεηώζεηο γηα ηνλ εγθαηαζηάηε 

Αλπςσηηθέο κεραλέο 

Οη επαγγεικαηηθέο αλπςσηηθέο κεραλέο θελνχ πξν-

ζθέξνπλ αζθάιεηα θαη ηαρχηεηα ζηελ εγθαηάζηαζε 

ησλ πάλει γηα ηελ θάιπςε ζηεγψλ ή ηνίρσλ. Κάπνηα 

απφ ηα πιενλεθηήκαηα απηψλ είλαη ηα παξαθάησ:  

 Πξνζθέξνπλ αζθάιεηα θαη βειηηψλνπλ ηηο ζπλ-

ζήθεο εξγαζίαο αθνχ απαιιάζζνπλ ην πξνζσ-

πηθφ απφ ηνλ ρεηξηζκφ πάλει κεγάινπ βάξνπο 

(απαξαίηεηε πξνυπφζεζε είλαη λα πιεξνχλ 

ηνπο θαλφλεο αζθαιείαο) 

 Εμνηθνλφκεζε θαη κείσζε ηνπ εξγαηηθνχ δπλα-

κηθνχ γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ έξγνπ. Εμνηθνλφ-

κεζε ρξφλνπ θαη κείσζε ηνπ θφζηνπο ηεο θαηα-

ζθεπήο 

 Πεξηνξηζκφο ησλ δεκηψλ ζηα πξντφληα, αθνχ 

θαηαξγνχλ ηα εμαξηήκαηα ζχζθημεο θαη αλχ-

ςσζεο πνπ έξρνληαη ζε επαθή κε ηα πάλει 

 Επειημία ιφγσ ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπο κε επαλα-

θνξηηδφκελεο κπαηαξίεο 

Η εηαηξεία έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα δηαζέζεη ηέηνηεο ζπζθεπέο (Clad-Boy), 

θαηφπηλ ζπκθσλίαο. Μαδί κε ηελ ζπζθεπή ζηνλ ελδηαθεξφκελν απνζηέιιν-

ληαη νη νδεγίεο ρξήζεο θαη ρεηξηζκνχ ηεο ζπζθεπήο. Πξηλ ηελ ρξήζε ηεο 

ζπζθεπήο δηαβάζηε πξνζερηηθά ηηο νδεγίεο ιεηηνπξγίαο.  
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Καηαζθεπαζηηθέο ιεπηνκέξεηεο 

Οη δηαδηθαζίεο θαη νη νδεγίεο εγθαηάζηαζεο είλαη δηαζέζηκεο  

ζην ηερληθφ ηκήκα ηεο  εηαηξεία 

Γηα πεξηζζφηεξεο ιεπηνκέξεηεο θαη εθαξκνγέο απεπζπλζείηε 

ζην ηκήκα ζρεδηαζκνχ ηεο εηαηξεία  

1. Καηαζθεπαζηηθή ιεπηνκέξεηα εμσηεξηθήο γσλίαο  

Καηά ηελ θαηαζθεπή ηεο εμσηεξηθήο γσλίαο ηνπ θηεξίνπ, ην 

εζσηεξηθφ έιαζκα ηνπ ελφο θχιινπ απνθφπηεηαη ψζηε νη 

ππξήλεο ησλ θχιισλ πνπ δηακνξθψλνπλ ηελ γσλία λα ε-

θάπηνληαη. Τνπνζεηνχληαη ζηεγαλνπνηεηηθά θαη εηδηθά ηεκά-

ρηα εζσηεξηθά θαη εμσηεξηθά γηα ηελ θάιπςε ησλ αξκψλ.  

Εςωτερική και 

εξωτερική γωνία 

Προφίλ αλουμινίου 

Στεγανοποιητικά 

2. Καηαζθεπαζηηθή ιεπηνκέξεηα αλνίγκαηνο 

Τα πάλει θφβνληαη γηα λα δηακνξθψζνπλ ην άλνηγκα πξηλ 

ηνπνζεηεζνχλ. Τα εηδηθά ηεκάρηα πνπ δηακνξθψλνπλ ην 

άλνηγκα κπαίλνπλ ηειεπηαία.  

3. Καηαζθεπαζηηθή ιεπηνκέξεηα αξκνύ 

Καηά ηελ νξηδφληηα εγθαηάζηαζε ησλ πάλει, ν θαηα-

θφξπθνο αξκφο θαιχπηεηαη κε εηδηθφ ηεκάρην αινπκη-

λίνπ. Τα κνλσηηθά ηνπνζεηνχληαη θαηά ηέηνην ηξφπν 

γηα ηελ εμάιεηςε ησλ ζεξκνγεθπξψλ. Τν πξνθίι ηνπ 

αινπκηλίνπ έρεη ζρεδηαζηεί έηζη ψζηε λα είλαη πξαθηη-

θφ ζηελ εγθαηάζηαζε κε εμαηξεηηθή κφλσζε θαη 

άξηζην αηζζεηηθφ απνηέιεζκα.   

4. Καηαζθεπαζηηθή ιεπηνκέξεηα ηνπ θάησ ηκή-

καηνο ηεο πιαγηνθάιπςεο 

Σην επίπεδν ηνπ δαπέδνπ ζηελ εμσηεξηθή φςε ππάξ-

ρεη δπλαηφηεηα ηνπνζέηεζεο εηδηθψλ ηεκαρίσλ πδα-

ηηθήο πξνζηαζίαο (λεξνζηαιάθηεο). Πξνζηαηεχνπλ 

απφ ηελ εηζρψξεζε ησλ βξφρηλσλ πδάησλ απφ ηελ 

εηζρψξεζε ζην θηήξην. 
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6ν ρικ Λάξηζαο - Σπθνπξίνπ, Λάξηζα - Ειιάδα 

9ν ρικ Λάξηζαο - Αγηάο, Λάξηζα - Ειιάδα 

Πνηόηεηα & Αμηνπηζηία  
 

Η ηαρεία εμππεξέηεζε ησλ αλαγθψλ ησλ πειαηψλ καο, ζε ζπλδπαζκφ 
κε ηνλ ζχγρξνλν ηερλνινγηθφ καο εμνπιηζκφ, ην άξηηα θαηαξηηζκέλν 
καο πξνζσπηθφ θαη ηα αμηφπηζηα πξντφληα καο, ηνπνζεηνχλ ηελ Μεηαι-
ιεκπνξηθή - Θ. Μαθξήο ΑΕ κεηαμχ ησλ θνξπθαίσλ εηαηξεηψλ ηνπ θιά-
δνπ.  
Η εηαηξεία εθαξκφδεη Σχζηεκα Δηαρείξηζεο Πνηφηεηαο θαη Πεξηβάιιν-
ληνο, ζχκθσλα κε ηα πξφηππα ISO 9001θαη ISO 14001 θαη εγγπάηαη ηελ 
αληνρή θαη ηελ αμηνπηζηία ησλ πξντφλησλ ηεο.  
Τα πάλει ηεο εηαηξεία ζπκκνξθψλνληαη κε ηνπο θηεξηνδνκηθνχο θαλνλη-
ζκνχο θαη κε ην πξφηππν ΕΝ 14509.  
> Μαδί κε ην παξφλ Φχιιν Οδεγηψλ Πξντφληνο, ηα πξντφληα ζπλνδεχν-
ληαη απφ ην Φχιιν Δεδνκέλσλ Πξντφληνο, ηελ Δήισζε Επηδφζεσλ, ηελ 
ζήκαλζε CE, θαη φια ηα απαξαίηεηα λφκηκα παξαζηαηηθά. 

΢πληήξεζε 

Τα απηνθεξφκελα ζεξκνκνλσηηθά πάλει είλαη πξντφ-

ληα πνπ απαηηνχλ ειάρηζηε έσο θαζφινπ ζπληήξεζε. 

Η φπνηα ζπληήξεζε ρξεηάδνληαη πεξηνξίδεηαη θπξίσο 

ζηνλ θαζαξηζκφ. Παξφια απηά είλαη θαιφ λα γίλεηαη 

εηήζηνο έιεγρνο, ν νπνίνο πεξηιακβάλεη:   

1. Έιεγρνο θαζαξηόηεηαο. Αλ ρξεηάδεηαη πιχλεηε ηα πάλει κε λεξφ 

θαη ζαπνχλη ρξεζηκνπνηψληαο κηα καιαθή βνχξηζα. Μπνξείηε λα 

ρξεζηκνπνηήζεηε πιπζηηθέο ζπζθεπέο, φρη φκσο πςειήο πίεζεο 

(<50bar) θαη κελ έρεηε ην αθξνθχζην θάζεηα ζηελ επηθάλεηα. 

2. Έιεγρνο επίζηξσζεο. Αλ παξαηεξεζνχλ ρηππήκαηα ή γξαηζνπ-

ληέο ζηε επίζηξσζεο επηδηνξζψζηε θαη μαλαβάςηε ηελ επηθάλεηα.  

3. Διέγμηε ηεο βίδεο. Ο έιεγρνο είλαη δεηγκαηνιεπηηθφο. Ξαλαζθίμηε 

ηηο βίδεο πνπ ηπρφλ έρνπλ ραιαξψζεη.  

4. Έιεγρνο παξειθόκελσλ. Ειέγμηε ηα παξειθφκελα, πδξνξξνέο, 

θαιχπηξεο, θα, γηα νμείδσζε, αλ ρξεηαζηεί θαζαξίζηε θαη μαλαβάςηε 

ην ηεκάρην. 

Σερληθή Τπνζηήξημε 

Η εηαηξεία έρεη ηελ δπλαηφηεηα λα δηαζέ-

ηεη Τερληθή Υπνζηήξημε πξηλ, θαηά ηελ 

δηάξθεηα θαη κεηά ηελ θαηαζθεπή. 

Επηθνηλσλήζηε καδί καο θαη δεηήζηε νδε-

γίεο θαη επηπξφζζεηεο πιεξνθνξίεο φπσο:  

 Υπνινγηζκφο επηθαλεηψλ θάιπςεο 

 Εηδηθέο θαηαζθεπαζηηθέο ιεπηνκέξεηεο  

 Σπκβνπιέο ππξνπξνζηαζία, ζεξκνκφ-

λσζε θαη ερνκφλσζε 

 Αλάπηπμε θαη ζρεδίαζε εηδηθψλ ηεκα-

ρίσλ  

 

Φχιιν Οδεγηψλ Πξντφληνο v 1.4 / II LAR Panel W. PU / 01.2023 

ΦΤΛΛΟ ΟΓΗΓΙΩΝ ΠΑΝΔΛ ΠΟΛΤΟΤΡΔΘΑΝΗ΢ W.  PU 25.20 

Βηνκεραλία  Δπεμεξγαζίαο  
Υαιπβδόθπιισλ θαη  
Παξαγσγήο Πάλει 
Πνιπνπξεζάλεο & 
Πεηξνβάκβαθα  www.metallemporiki.gr 

+30 2410 575 206 

sales@metallemporiki.gr 

Όιεο νη πιεξνθνξίεο κπνξνχλ λα ρξεζη-

κνπνηεζνχλ ζαλ έλαο γεληθφο νδεγφο 

αιιά ζε θακηά πεξίπησζε σο ηερληθφ 

εγρεηξίδην θαη ε εηαηξεία δελ θέξεη θακία 

επζχλε αλ πξνθιεζνχλ δεκηέο εμ’ απηνχ.  

Οη λφκνη, νη θαλνληζκνί θαη ηα πξφηππα 
ησλ δηαθφξσλ ρσξψλ δηαθέξνπλ θαη 
κεηαβάιινληαη. Απεπζπλζείηε ζην ηερλη-
θφ ηκήκα ηεο εηαηξεία γηα πξφζζεηεο 
πιεξνθνξίεο 

΢εκείσζε 


